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CERTIFICADO MÉDICO DE PREINGRESO OCUPACIONAL 

1. INFORMACIÓN GENERAL 
Empresa Usuaria : CONSULTA Y CONTROL DE INGENIERIA SAS 
Nombre: ESTEBAN ARISTIZABAL MARMOLEJO 
Fecha de nacimiento: 1986-07-31 
Edad : 29 años 
Estado civil: Casado 
Dirección actual: CRA 68 # 20 30 LA HACIENDA 
Teléfono : NO TIENE 
Ocupación : GERENTE GENERAL 
Responsable** : YOLANDA MARMOLEJO (MADRE) 
Acompañante: El trabajador asiste a la evaluación sin acompaflante. 

Actividad económica : 
Documento : 
Lugar de nacimiento : 
Género : 
No. hijos vivos: 
Municipio : 
Escolaridad: 
EPS: 
Teléfono : 

Comercio formal 
ce 1130668567 
Call (Valle del Cauca) 
Masculino 
1 
CAU 
Untverslta rlo _completo 
Sanltas 
3105445240 

** La Información de responsable se encuentra actualizada de acuerdo a la última suministrada por e/ paciente en la historia para efectos de un contacto oportuno ante 
cualquier eventualidad. 

INMUNIZACIONES Relación de biológicos aplicados : 

No presenta carnet de vacunación para revisión. 

PRUEBAS COMPLEMENTARIAS 
Visiometria: 
Audiometria : 
Espirometria computarizada : 

CONCLUSIONES OCUPACIONALES 

Fecha : 2016-06-14 

D acuerdo al examen ocupacional realizado a ESTEBAN ARISTIZABAL MARMOLEJO con documento de identificación No. 1130668567 se considera no presenta 
·cciones para desempeñar la ocupación de GERENTE GENERAL del sector económico Comercio formal 

CONDUCTAS OCUPACIONALES PREVENTIVAS 
1. Capacitar en la prevención de los riesgos propios del oficio a real izar. 
2 . Utilizar los elementos de protección personal requeridos para la realización de las tareas propias de la ocupación a desempeñar. 
3. Capacitar Y entrenar en el adecuado uso de los Elementos de protección personal que la empresa le suministra para el desempeño de su trabajo de manera 
segura. 

RECOMENDACIONES GENERALES (Para el manejo de enfennedades generales o comunes) 

1. El ejercicio regular al menos 5 veces a la semana en sesiones de media hora, mejora el estado físico y previene patologías cardiovasculares, por lo que le 
recomendamos la practica de trote, caminata enérgica, natación, ciclismo u otra actividad deportiva, acorde con su estado físico y condición de salud . 
2. Solicitar en la EPS evaluación y plan de manejo de su alteración leve del peso por Dietética y nutrición .. Esta recomendación no está relacionada con 
implicaciones para su trabajo habitual 
3. Realizar actividades de acondicionamiento físico con ejercicios de fortalecimiento muscular una hora diaria. Esta recomendación no está relacionada con 
implicaciones para su trabajo habitual 

CONCEPTO MEDICO DE APTITUD OCUPACIONAL 

NO PRESENTA RESTRICCIONES 

CONSIDERACIONES LEGALES RELATIVAS A LOS EXAMENES DE INGRESO: Las Resoluciones 2346 del 11 de julio de 2007 y 1918 de Junio 5 de 2009 del Ministerio 
de la Protección Social (actualmente Ministerios de Trabajo y de Salud y Protección Social) reglamentan la práctica y contenido de las evaluaciones médicas 
ocupacionales de ingreso, con el objeto de determinar la existencia de restricciones para el trabajo a desempeñar, acorde con los requerimientos definidos por el 
empleador en el perfil del cargo. También establece que la Empresa solo puede conocer el CERTIFICADO MéDICO DE INGRESO del aspirante. Los documentos 
completos de la Historia Clínica Ocupacional están sometidos a reserva profesional y quedan bajo nuestra guarda y custod ia, segun lo establecido en la Resolución 
1918 de Junio 5 de 2009 y el trabajador puede obtener una copia de ellos cuando lo requiera, entendiendo que hacen parte integral de su historial médico. 
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~M~~, " Dra. Nidia Stella Roa Lara 

Medico Esp. Salud Ocupacional 
RM. 763132 Unilibre 
Lic. Salud Ocupacional 1520-09-14 
S.S.P.M de Call 

Impreso por: rigoberto.cifuentes 
Fecha : 2016-06-14 Hora : 11 :42 
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desea verificar datos · 
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