\. Proca re CERTIFICADO MEDICO DE PREINGRESO OCUPACIONAL

SALUL DCUPACIOMAL Fecha: 2016-06-14

1. INFORMACION GENERAL

Empresa Usuarla: CONSULTA Y CONTROL DE INGENIERIA SAS Actividad econémica: Comerclo formal
Nombre: ESTEBAN ARISTIZABAL MARMOLE)O Documento: CC 1130668567
Fecha de nacimiento: 1986-07-31 Lugar de nacimiento: Call (Valle del Cauca)
Edad: 29 afios Género: Masculino

Estado civil: Casado No. hijos vivos: 1

Direccidn actual: CRA 68 # 20 30 LA HACIENDA Municiplo: CAL

Teléfono: NO TIENE Escolaridad: Universitario_completo
Ocupacién: GERENTE GENERAL EPS: Sanitas
Responsable**: YOLANDA MARMOLEJO (MADRE) Teléfono: 3105445240
Acompaiiante: El trabajador asiste a la evaluacién sin acompafante.

** La informacion de responsable se encuentra actualizada de acuerdo a la ultima suministrada por el paciente en la historia para efectos de un contacto oportuno ante
cualquier eventualidad.

INMUNIZACIONES Relacién de blolgicos aplicados:

No presenta carmet de vacunacién para revisién.

PRUEBAS COMPLEMENTARIAS

Visiometria:
Audiometria:
Espirometria computarizada:

CONCLUSIONES OCUPACIONALES

De acuerdo al examen ocupacional realizado a ESTEBAN ARISTIZABAL MARMOLEJO con documento de identificacién No. 1130668567 se considera no presenta
icciones para desempefar la ocupacion de GERENTE GENERAL del sector econémico Comercio formal

CONDUCTAS OCUPACIONALES PREVENTIVAS

1. Capacitar en la prevencién de los riesgos propios del oficio a realizar.

2. Utllizar los elementos de proteccién personal requeridos para la realizacién de las tareas propias de la ocupaciéon a desempenar.

3. Capacitar y entrenar en el adecuado uso de los Elementos de proteccién personal que la empresa le suministra para el desempefio de su trabajo de manera
segura.

RECOMENDACIONES GENERALES (para el manejo de enfermedades generales o comunes)

1. El ejercicio regular al menos 5 veces a la semana en sesiones de media hora, mejora el estado fisico y previene patologias cardiovasculares, por lo que le
recomendamos la practica de trote, caminata enérgica, natacién, ciclismo u otra actividad deportiva, acorde con su estado fisico y condicién de salud.

2. Solicitar en la EPS evaluacién y plan de manejo de su alteracién leve del peso por Dietética y nutricién.. Esta recomendacion no estd relacionada con
implicaciones para su trabajo habitual

3. Realizar actividades de acondicionamiento fisico con ejercicios de fortalecimiento muscular una hora diaria. Esta recomendacion no estéa relacionada con
implicacicnes para su trabajo habitual

CONCEPTO MEDICO DE APTITUD OCUPACIONAL
NO PRESENTA RESTRICCIONES

CONSIDERACIONES LEGALES RELATIVAS A LOS EXAMENES DE INGRESO: Las Resoluciones 2346 del 11 de julio de 2007 y 1918 de Junio 5 de 2009 del Ministerio
de la Proteccién Social (actualmente Ministerios de Trabajo y de Salud y Proteccién Social) reglamentan la préctica y contenido de las evaluaciones médicas
ocupacionales de ingreso, con el objeto de determinar la existencia de restricciones para el trabajo a desempefiar, acorde con los requerimientos definidos por el
empleador en el perfil del cargo. También establece que la Empresa solo puede conocer el CERTIFICADO MéDICO DE INGRESO del aspirante. Los documentos
completos de la Historia Clinica Ocupacional estdn sometidos a reserva profesional y quedan bajo nuestra guarda y custodia, segun lo establecido en la Resolucién
1918 de Junio 5 de 2009 y el trabajador puede obtener una copia de ellos cuando lo requiera, entendiendo que hacen parte integral de su historial médico.
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